EHRIC

GRUPO DE ENFERMERIA
DE HIPERTENSION Y RIESGO
CARDIOVASCULAR

08,30 - 08,45

09,00 - 09,45

09,45 - 09,55

10,00 -11,30

62 REUNION DE ENFERMERIA DE HIPERTENSION
Y RIESGO CARDIOVASCULAR
(EHRICA)

(Jueves, 8 de marzo de 2007)
PROGRAMA DE ACTIVIDADES

APERTURA DE LA REUNION Y BIENVENIDA
José Manuel L6pez Chozas

Coordinador del Comité Local

José M2 Rueda

Presidente Colegio de enfermeria de Sevilla

SESION SIMULTANEA CON LA SEH-LELHA
Sala: Auditorio |

“Ejercicio fisico y riesgo cardiometabdlico”
Robert Ross (Toronto)

PRESENTACION DE LA REUNION
Josefina Andugar (Madrid)

COMUNICACIONES ORALES
Moderadoras: Carmen Castillo (Valencia) / Concepcién Mufioz (Sevilla)

Taller de educacion para la Salud (EPS) “Divertirse sin Alcohol” con
alumnos de 1°y 2°de ESO

Isabel Gémez Rodriguez, Rosa Ramos Ramos, Mercedes Benitez Bertolin,
M?2 Isabel Fernandez Berdasco, M2 Angeles Bustamante Lopez

Analisis del cumplimiento farmacoldgico de los pacientes en
hemodialisis
Anna Vilas Rivares, Maria Lopez Parra, Laura Picazo Lépez, Maria Rocabert

Luque, Jordi Real Gatius, Elios Yuste Jiménez, Nuria Mafé Buxo, Esther Ponz
Clemente, Montserrat Masip Torner, Gemma Martinez

Tolerancia de la Monitorizacion Ambulatoria de la Presién Arterial
(MAPA) con la vida cotidiana del paciente

Piedad Arias Barroso, Amaranta Fuenmayo Diaz, M2 José Pollan Bea,
Carmen Rodriguez Martin

Eficacia de un programa educativo dirigido a pacientes hipertensos de

edad avanzada
PREMIO A LA MEJOR COMUNICACION ORAL (Ver foto)

Ester Pujol Navarro, Lourdes Jiménez Ordénez, Dolors Estrada Reventos,
Alejandro de la Sierra Iserte



6mejororal.jpg
6cotaller.pdf
6coanalisis.pdf
6cotolerancia.pdf
6coeficacia.pdf

Resultados conseguidos en la consulta de prevencion secundaria de
riesgo cardiovascular

Patricia Ibafiez Sanz

Cumplimiento terapéutico y factores socioeconémicos en una zona basica
de salud

Carlos Herrero Gil, Mar Lopez Ibafiez, Nuria Velasco Gomez, Nuria Gomez
Peral, Vicente Palop Larrea, José David Zafrilla Martinez

11,30 -12,00 PAUSA

12,00 - 13,00 MESA REDONDA: NUTRICION Y RIESGO CARDIOVASCULAR
Moderadoras: Dolors Estrada (Barcelona) / Alicia Prudencio (Ronda)

“Control de la obesidad y el riesgo cardiovascular: papel de la dieta'y
Alimentos”

Olga Gonzélez Albarran (Madrid)

Nuevos conceptos de la alimentacidon
Elena Ramos Quir6s (Madrid)

13,00 - 14,00 SEMINARIO: FORMACION DE ENFERMERIA
Moderadoras: Luisa Fernandez (Madrid) / Lucia Guerrero (Madrid)

Introduccidn, objetivos y contenido
Josep M2 Gutierrez (Lleida)

Hipertension
Dolors Estrada (Barcelona)

Dietay ejercicio
Juan Carlos Huerga (Osuna)

Tratamiento farmacolégico
Luisa Ferndndez (Madrid)

Cumplimiento
Elena Ramos (Madrid)

Cuestionario de cumplimiento
Luisa Fernandez (Madrid)

14.00 -16,00 COMIDA DE TRABAJO


6coresultados.pdf
6cocumplimiento.pdf

16,00 -18,00 TALLERES DE TRABAJO

» Cronoterapia + Casos clinicos de MAPA. Sala Cazorla
Luisa Fernandez (Madrid) / Lucia Guerrero (Madrid)

» Manejo del paciente hipertenso diabético. Sala Albaicin 2
Isabel Andueza Agara (Madrid) / Purificacion Tascon Diez

» Laenfermeria en el manejo del cumplimiento. Sala Albaicin 3
Carmen Castillo (Gandia) / Dolors Estrada (Barcelona)

» Laenfermeria en el manejo de la Preclampsia. Sala Marismas
Luisa Miranda Guisado (Sevilla) / M2 Cruz Pizarro (Sevilla)

» Abordaje del paciente fumador. Sala Albaicin 1

Helena Girauta (Palma de Mallorca) / Angel Arturo Lopez (Palma de
Mallorca)

» Calidad de vida del paciente hipertenso. Sala Mezquita
Arantza Anabitarte (Las Palmas) / M2 Dolores Fiuza (Las Palmas)

18,00 ASAMBLEA GENERAL

19,00 Coctel



EHRIC

GRUPO DE ENFERMERIA
DE HIPERTENSION Y RIESGO
CARDIOVASCULAR

(Viernes, 9 de marzo de 2007)

PROGRAMA DE ACTIVIDADES

9,00 - 10,00 PRESENTACION DE POSTERS
Moderadoras: M2 Cruz Casal (Madrid) / Carmen Ruiz (Sevilla)

Estratificacion del riesgo cardiovascular en una unidad de Medicina
Interna

Esther Canser Cuenca, Silvia Aguilar Manchado, Eva Garcia Laguia, Ainara
Lépez Sanchez Seco, Cristina Martin Garcia, Carmen Martinez Moranchel,
Ana Moreno Guerrero, Gema Santas Camino, M2 Angeles Lépez Amarante,
Sara Mitri Colomo, Carolina Velasco Garcia, Manuela Pereda Armador, Dulce
Méndez Morillejo

Hipertensién arterial: etiquetas diagnésticas

José Manuel Gonzéalez Gonzalez, Maria del Rocio Ortega Rodino, Bella José
Romera Morgado

Programa de revision de salud a los 24 afios

Carlos Herrero Gil, Mar Lépez Ibafiez, Nuria Velasco Gomez, Esther Gémez
Gutiérrez, José David Zafrilla Martinez

Influencia del café y tabaco en la poblacion hipertensa adscrita a nuestro
Centro de Salud

M2 Cristina Chicharro Chicharro, Susana Esteban Navarro, Angel Luis
Rodriguez Domingo

Niveles de prevencidn en la hipertensién arterial

M2 del Rosario Alcaide Barroso, M2 Luisa Suarez Moreno

Revision del adulto sano (40 afios)

Carlos Herrero Gil, Mar Lopez Ibafiez, Nuria Velasco Gémez, José Rufo Soler
Gadea

10,00 -11,00 SEMINARIO: MARCADORES RENALES DEL RCV
Moderador: Juan Chain (Sevilla)

Ponente: Josep M2 Gutierrez (Lleida)

11,00 -11,30 PAUSA


6spestratificacion.pdf
6sphipertension.pdf
6spprograma.pdf
6spinfluencia.pdf
6spniveles.pdf
6sprevision.pdf

11,30 -13,30

13,30 -14,00

14,00

TALLERES DE TRABAJO

» Cronoterapia + Casos clinicos de MAPA. Sala Cazorla
Luisa Fernandez (Madrid) / Lucia Guerrero (Madrid)

» Manejo del paciente hipertenso diabético. Sala Albaicin 2
Isabel Andueza Agara (Madrid) / Purificacién Tascon Diez

» Laenfermeria en el manejo del cumplimiento. Sala Albaicin 3
Carmen Castillo (Gandia) / Dolors Estrada (Barcelona)

» Laenfermeria en el manejo de la Preclampsia. Sala Marismas
Luisa Miranda Guisado (Sevilla) / M2 Cruz Pizarro (Sevilla)

» Abordaje del paciente fumador. Sala Albaicin 1

Helena Girauta (Palma de Mallorca) / Angel Arturo Lopez (Palma de
Mallorca)

» Calidad de vida del paciente hipertenso. Sala Mezquita
Arantza Anabitarte (Las Palmas) / M2 Dolores Fiuza (Las Palmas)

PROYECTO CORE: RESULTADOS
Moderadora: M2 Cruz Pizarro (Sevilla)

Ponente: Luisa Fernandez (Madrid)

ENTREGA DE PREMIOS
CIERRE DE LA REUNION



